
zum SOLV Trainingslager: „Partnerscha� Tren�no - Salzburg“ *
für jede Alters- und Könnensstufe, auch Anfänger!

Zeit:  Freitag, 10.4.2020  bis  Montag, 13.4.2020  = Osterwochenende 
Ort:  Pergine Valsugana, Tren�no, Italien
  Via Lungolago 41
  38057 Canzolino
Unterkun�: Residence Hotel Miralago
 www.miralagotren�no.com
Kursleitung: Julia und Franz Helminger 
Kosten: Jugendliche: € 205,-  SOLV Mitglieder € 175,- ASKÖ: € 125,-
  Erwachsene: € 235,- SOLV Mitglieder € 210,- ASKÖ: € 190,-
 Dies beinhaltet: 3x Unterkun� mit Vollpension, Beginn mit dem AE, Kartenkosten, 

Trainer- Helferarbeit, We�kampf 
Anreise: Freitag Vormi�ag selbständig, ev.  Fahrgemeinscha�en, bzw. mit dem ASKÖ 

Vereinsbus (€ 10,-), je nach Verfügbarkeit. 
Treffpunkt:  Bis 14:00 Uhr im Hotel
Teilnehmer: Alle SOLV Mitglieder sind herzlich eingeladen!!
 Gäste willkommen!
Ausrüstung: genügend OL Ausrüstung, Wechselwäsche, Regen- Kälteschutz, SI ..
 Gute Laune und viel Mo�va�on!

Detailliertes Programm erfolgt Ende März  - es könnte wie folgt aussehen:
Freitag Nachmi�ag,  Samstag Vormi�ag und  Nachmi�ag und  Sonntag Nachmi�ag jeweils 
Trainingseinheiten in unmi�elbarer Nähe der Unterkun�, ev. ein Nachtlauf.
Trainings jeweils immer für Anfänger, Fortgeschri�ene und Experten. Einheiten mit 
Einzelaufgaben, aber vorwiegend für gemischte italienisch- salzburgische Paare  oder  Teams. 
Sonntag Vormi�ag gemeinsamer Kirchenbesuch, anschließend kleiner Oster OL   
Montag: Teilnahme am Abschlusswe�kampf, Mi�agessen, Siegerehrung,  Heimreise

Anmeldung:  ab sofort, möglichst bis 29.2.2020 über ANNE, oder mail an uns.
Spätere Anmeldungen ohne Quar�ergaran�e!! 

Liebe Grüße 
Eva Breitschädel (SOLV Vizepräsiden�n ) 

*Viele von euch erinnern sich gerne an gemütliche, lus�ge, abwechslungsreiche, kulinarisch 
hervorragende,...Trainingslager im Tren�no.
Grundgedanke ist dabei, eine langjährige ak�ve Partnerscha� zwischen den Erwachsenen weiterleben 
zu lassen, und sie zwischen den Jugendlichen zu fördern. Soll heißen: Es ist ein gesellscha�liches 
Trainingslager, eine Kombina�on zwischen Urlaub und OL Training, je nach eigenen Ansprüchen.
Da es eine SOLV Veranstaltung ist, wird es nicht nur vom ASKÖ, sondern auch von der LSO (Land 
Salzburg) unterstützt. Ich kann dieses Trainingslager nur sehr empfehlen, sowohl für die Jugendlichen, 
aber besonders auch für Familien. Gerade der Ostersonntag ist immer sehr speziell!!

http://www.miralagotrentino.com/

