Strecke Henndorf Anfinger (ca. 5km/190Hm) - Achtung Karte ggf nicht mehr ganz richtig !
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Strecken Henndorf Fortgeschritten bis Profi
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kurz: rot ca. 7km/250Hm
mittel: rot-blau (Runde) - rot  ca. 10km/350Hm
[ lang 1: rot-blau-gelb-rot

| lang 2: rot-blau-griin-rot

sehr lang: rot- blau- gelb- orange- gelb- rot




